
1



در نظام سلامت
دانشترجمان 

2



وبیناراهداف
پژوهشوعلمدانش،➢
دانشترجمانمفهوم➢
دانشترجمانهایاستراتژی➢

دانشتبادلوانتقالهایروش➢
دانشترجمانهایمشخصه➢
دانشترجمانکاربران➢
دانشترجمانبرداریبهرهواهداف➢

دانشترجمانهایچالش➢
دانشترجمانابزارهای➢
بندیجمع➢

منابع➢

3

دکتر مصطفی نصیرزاده

دانشیار آموزش و ارتقاء سلامت



دانش و علم؟

دانش(Knowledge)کهارزشمندیوادراکقابلاطلاعاتازاستعبارت

هنهادینوگرفتهشکلشخصیآگاهی‌هایبستردرواندوزیتجربهاثردر

.گرددمیمنجرمسئلهحلبهومی‌شود

واطلاعاتبینافرادکهاستپیوندیدانش،کهمعتقدنددانشمندانبرخی

.می‌سازندآنکاربردهای

میایجادعلمیروش‌هایبکارگیریطریقازواستشناختیکهعلم،برخلاف

انشدباشد،میحاصلهنتایجارزیابیبرایقواعدازمجموعه‌ایاساسبروگردد

.باشدمیمشاهداتوتجاربادراکات،ها،دانستهازمجموعه‌ای
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تحقیق؟

دانشبرایعینیوعلمیجستجوی

سوالاتبهپاسخمنظوربهاطلاعاتوهادادهتحلیلوآوریجمع

لحمشکلات،شناساییجدید،حقایقبیانبراینظامندبررسی

تفادهاسباجدیدهایتئوریتوسعهجدید،هایایدهاثباتمشکلات،

علمیهایروشاز
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ترجمان دانش

بهبودمنظوربهکهاستفعالیت‌هاازوسیعیطیف،دانشترجمان

حقیقاتتانجامبرایاطلاع‌رسانیوعملدربهداشتیتحقیقاتازاستفاده

مراقبت‌هایدرشواهدبرمبتنیتصمیم‌گیریبهمنجرکهبیشتر

.می‌شودبهداشتی

گاهیت‌ها،فعالاینتوصیفبرایمختلفیاصطلاحاتبین‌المللی،سطحدر

ادراکدانش،ازاستفادهجملهازمی‌شود،استفادهیکدیگرجایبه

اجراوانتشارپژوهی،اقدامپژوهش،ازاستفادهدانش،بسیجپژوهش،
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ترجمان دانش... 

گونهاینرادانشترجمانکانادا،بهداشتیتحقیقاتمؤسسه

لفیق،تشاملکهتعاملیوپویافرآیندی"می‌نمایدتعریف

متسلابهبودبرای،دانشاخلاقیکاربردومبادلهانتشار،

رانپژوهشگمیانکنشبرهمازپیچیدهفرآیندیدرواست

محصولاتوخدماتارائهباعثتواندمی،کاربرانو

تیبهداشمراقبت‌هایسیستمتقویتومؤثرتربهداشتی

"گردد
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ترجمان دانش... 

رفتهگبکارکهاقداماتیمجموعه"ازاستعبارتدانشترجمانعبارتیبه

اخلاقشیوه‌ایبهمناسبزماندرراتحقیقاتازمنتجدانشتامی‌شود

"برساندکاربراندستبهمطلوبومدارانه

الگویاساسبرGraham فرآیندیدانشترجمانهمکاران،و

،موجودوضعیتارزیابینیازها،سنجشازکهاستچندبعدیوغیرخطی

آغازمحصولاتوتجهیزاتوابزارتولیدیاونیازهابامتناظردانشتولید

،ارانذسیاستگ)کاربرانبهآنانتقالدانش،ارزشیابیسویبهوگردیده

ونمودهپیداادامهبازخوردارائهاقدام،پایش،(مردمعامهومتخصصان

.داردبهره‌برداریتداومبرتاکید
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استراتژی ترجمان دانش 
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استراتژی ترجمان دانش ...

دارمقاغلبسلامتمحققان:کنیدانتخابوشناساییرادانش:1مرحله

ایبراستممکناطلاعاتازانبوهیاین.کنندمیتولیددانشزیادی

برایمی‌تواندحال،اینبا.باشدداشتهتوجهیقابلارزشمحققین

.باشدسنگینیبارمخاطبان

پیام‌هایبایدماندارند،ترجمانبهنیازیدانش‌هاهمهکهحالیدر▪

خراجاستبنابراین.کنیممشخصکنیم،منتقلمی‌خواهیمکهرامهمی

متناسبورمختصبایدکهنظر،موردپیامانتقالبراینکاتبرجسته‌ترین

.استمهمبسیارباشد،خوانندهنیازهایبا
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استراتژی ترجمان دانش ...

نترجمابرایهدفکاربرانبهتوجهبادانشتطبیق:2مرحله

‌هایبیانیهازمجموعه‌ایاستفادهدیگر،عبارتیبه،دانشمؤثر

.استضروری،مخاطببرمتمرکزومختصرواضح،

گریبازننظرموردپیام هایباشدنیازبارچندیناستممکن▪

نچندی.گردندتدوینهدف،گروهواهدافبامتناسبتاشوند

تحقیقهاییافتهماهیتاساسبرتوانمیهدف،گروهوهدف

.نمودانتخاب
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نمونه هایی از انواع پیام بر اساس مخاطبان هدف مختلف در خصوص -2جدول شماره 
بیماری های قلبی عروقی

12

نوع پیامکاربر

عروقیقلبیبیماریمیرومرگافزایشازبیماراننجات•:پزشکانبرای

.کنیدتشویقسالمزندگیسبکوغذاییرژیمیکاتخاذبهرابیماران•

.کنیداصلاحراموجودریسکارزیابیچارت های•

.بگنجانیدبالیندرراشدهروزبههایدستورالعمل•
.خشدبمیبهبودراقلبیبیماریازپیشگیریازآگاهیکهکنیدحمایتهاییطر از•:سیاستگزارانبرای

.کنیداعمالرادخانیاتمصرفکاهشقوانین•

بهراموجودقدیمیعروقیقلبیبیمارهایخطرارزیابیهایدستورالعملوهاچارت•
.کنیدروز

عموموبیمارانبرای
:مردم

.کنیدمحافظتخودقلبسلامتاز•

یکمترنمکوشکرشده،اشباعچربیحاویکهباشیدداشتهسالمیغذاییرژیم•
.باشد

.کنیدترکراسیگار•

.کنیدورزشمنظمطوربه•

.کنیدمراجعهپزشکبهمنظممعایناتبرای•



استراتژی های اجرا: 3مرحله 

مهممداخله‌ایهرشروعازقبل،دانشازاستفادهاحتمالیموانعارزیابی

بهشدهسفارشیدانشانتشاربراینیازموردانسانینیرویوموجودمنابع.است

.شودگرفتهنظردراجرافرآینددربایدهدفمخاطبان

ئهارااطلاعاتتنظیمدرمهمعواملازنیزهدفمخاطباندرکسطحوپیشینه▪

ونظرمورداهدافبهنیزشدهاعمالدانشترجماناستراتژینوع.استشده

ازدهاستفا،منابعبودندردسترسبهبسته.داردبستگیخاصهدفمخاطب

.ندهستموثرتراغلبترکیب،درمتعددهایاستراتژی
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نظارت، ارزیابی و تداوم: 4مرحله 

زءج،ناخواستهیاخواستهازاعممداخله،هرپیامدهایارزیابیدانشازاستفاده

مرتبطوربهبایدجمعیهایرسانهورهبران.استدانشترجمانبخشمهم

هایرسانهدرمی‌توانرادانشازاستفاده.دهنداشاعهرانظرموردپیام

زا.کردکنترلنظراتوهااشتراک‌گذاریها،لایکتعدادردیابیبااجتماعی

بایدایجنتاست،شدهگرفتهنظردرعمومیرفتارتغییربرایمداخلهکهآنجایی

.شوندارزیابیمردمبازخوردطریقاز

هببرایمی‌توانندعمومینمایندگانازیتعدادازمتشکلکانونیگروه‌های

زندگی،سبکتغییرنظرازمداخلهاثرمورددرآنهادیدگاه‌هایآوردندست

درعمومیهاینظرسنجیمتمرکز،گروه‌هایبازخورداساسبر.شوندتشکیل

شودانجامبیشتراطلاعاتآوردندستبهبرایتواندمیبزرگمقیاس
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روش های انتقال و تبادل دانش

دیگریشخصبااطلاعاتگذاریاشتراکبهفرایند

هاییافتهکاربرانومحققانبیندانشتبادلفرایند

تحقیق
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روش های انتقال و تبادل دانش

عمومینشرKnowledge Diffusion

دانشاختصاصینشرKnowledge Dissemination

دانشبکارگیریKnowledge Implementation
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نشر عمومی-روش های انتقال و تبادل دانش

کلیآگاهیارائه:هدف

رسانهها،سایتوبها،خبرنامهمجلات،:طریقازارائه

مردمعمومبرایعمومیهای

نداردوجودخاصیهدفگروه

باشدمیدانشواطلاعاتارائهتنها:هدف.
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اصینشر اختص-روش های انتقال و تبادل دانش

ایجنتارائهبرایخاصهایفعالیتازیکسریبکارگیری

خاصهدفگروهبهتحقیقات

ا،هکارگاهها،کنفرانسخبری،هاینشستبرگزاری:مثل

هدفگروهنگرشتغییربرایتلاشوسازیآگاه:هدف

.استخاصی
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انشبکارگیری د-روش های انتقال و تبادل دانش

تاسرفتاریتغییراتهدفبافعالتریاقداماتشامل.

هدفبادانشمخاطبینباحضوریملاقاتمثل

رفتاریرتغیبرایتحقیقاتنتایجبکارگیریازمینانطا

فرایندییافردی
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مشخصه های ترجمان دانش

شاملویژگی هاایندانشترجمانازشدهارائهتعاریفاکثردر

:باشندمیزیرموارد

1)داردتاکیدپژوهش‌هاازمنتجدانشبکارگیریبر.

2)باشددانشکاربستوتولیدبینمراحلتمامدربرگیرنده.

3)یردگانجامکاربرانوتولیدکنندگانمداوموحداکثریمشارکتبا.

3)استغیرخطیوتعاملیفرآیندیکدانشترجمان.

4)آندروبودهوابستهدانشتولیدمحیطوکاربرانویژگی‌هایبه

.شودگرفتهبکارمحیط
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کاربران ترجمان دانش

1)رگذارتاثیتحقیقاتخصوصاًها،پژوهشنتایجکاربرانمهمتریناز:مردمعموم

بهقاتتحقینتایجاشاعهطریقازتواندمیاقداماین.هستندمردمعمومسلامت،بر

چندوتصویری،(هاپادکست)صوتی،متنیهایپیامتدوینقالبدرسادهزبانی

رادیو،همانندمتفاوتومتعددایرسانههایکانالطریقازوانجامایرسانه

بوخبری،هاینسشتها،روزنامهآمد،وپررفتهایمکاندرپیامارائهتلویزیون،

وسلامتدهندهارتقاءهایهمایشوسمینارهاتبلیغاتی،یاوآموزشیهایسایت

.نمودرسانیاطلاعارتباطیهایکانالدیگر

جات،سبزیومیوهمصرفصحیحشستشویآموزشیکلیپیکتهیه:مثالبرای

بهمبتلابیماراندرنمکمصرفکاهشدرهاخانوادهنقشآموزشیپادکستتهیه

فرزندآوریبرموثرعواملخبرینشستخون،پرفشاری
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کاربران ترجمان دانش

کلیپ آموزشی 

شستشو و ضدعفونی کردن صحیح سبزیجات
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کاربران ترجمان دانش... 

2)مینچنیهمسلامت،براثرگذارتحقیقاتنتایج:اجراییمدیرانومسئولین

طریقازخصوصاًمتعدد،هایکانالطریقازفوقپیامنوعچهارقالبدرتواند

طحسدراستانییاشهرستانیهایکمیتههمانندهماهنگی،هاینشستوجلسات

حمایتجلبوترغیبهماهنگی،رسانی،اطلاعهدفبااستاندارییاوفرمانداری

.گردندرسانیاطلاعبخشی،بینسلامتدهندهارتقاءهایفعالیت

ردیگوایمنجامعه،بحرانمدیریتهایکمیتهدرتواندمیاقداماینمثالبرای

یاوفرمانداریدروظیفهاساسبراداراتمسئولیناکثریتکههایینشست

ارانتشوچاپطریقازتوانمیچنینهم.گیردصورتآیند،میگردهماستانداری

دکاربر"عنوانباایمقالهانتشارمثالبراینمود،اقداممجلاتطریقازمقالات

"خودسوزیازپیشگیریراهبردهایدرترجمانیاپیدمیولوژی
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25نشست خبری



کاربران ترجمان دانش... 

کاربرد"عنوانباایمقالهانتشارمثالبرای

ازپیشگیریراهبردهایدرترجمانیاپیدمیولوژی

"خودسوزی

The application of translational epidemiology in self-immolation 

prevention strategies
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کاربران ترجمان دانش... 

3)پژوهشنتایجکاربرانازسومدسته:ارانذسیاستگ

میگیرانتصمیموارانذسیاستگسلامت،براثرگذارهای

قالبردتواندمینیزمحورسلامتتحقیقاتنتایج.باشند

ازنیزهدفگروهاینبرایخلاصهبطورامافوقهایپیام

.گرددارسالمتعددهایکانالطریق
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کاربران ترجمان دانش... 

ونمودتدوینفرمیدرخلاصهبطوررانتایجتوانمیمثالبرای

.نمودانتشارمختلفهایرسانهدریاوکردارسالنامهبصورت

هایامنظبهبود"سیاستیخلاصهمقالهیکقالبدرراآنهاتوانمییا

.ودنممنتشرمعتبرمجلاتدروتدوین"ایراندربهداشتیشبکه
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کاربران ترجمان دانش... 

4)تسلامهایپژوهشنتایجازتوانندمینیزمحققان:پژوهشگران

.نماینداستفادهعلمتوسعهودامنهگسترشهدفبامحور

صهخلامقالهیکدرشدهارائهپیشنهادهایازتوانندمیآنانمثالبرای

هند،دانجامپژوهیاقدامیکونمودهاستفادهدانشترجمانیاسیاستی

هدفبااجتماعیموقعیتیکمطالعه" Elliotدیدازپژوهشیاقدام

یبراراهی".شودمیتعریف"موقعیتآندرعملکردکیفیتبهبود

.ستهاپژوهشنوعاینازاینمونه"پرستاریخدماتکیفیتارتقای
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اهداف و بهره برداری ترجمان دانش

وشدانتولیدکنندگانبینارتباطاثربخش،دانشتولید،دانشترجماناصلیهدف

درصرفه جوییهرچنداست،بکارگیریوتولیدزمانیفاصلهکاهشومصرف‌کنندگان

دانشترجماننهاییاهدافازانسان هاسلامتوضعیتبهبودوسلامتهزینه های

هبپاسخدررادانشترجمانیاوتحقیقاتنتایجازبهره‌برداریهمکارانو Lavis.است

نموده‌اندذکرسوال5این

1)یابد؟انتقالبایدچیزیچه

2)گیرد؟صورتبایدکسانی/کسیچهبرایانتقال،این

3)است؟انتقالمسئولکسیچه

4)شود؟انجامبایدچگونهانتقال،این

5)باشد؟داشتهبایدتاثیریچهانتقالاین
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چالش های ترجمان دانش

کنندهتولیدبهمربوطهایچالش

دانشکنندهاستفادهبهمربوطهایچالش
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چالش های مربوط به تولید کننده

واقعیمسائلحلجایبهمقالهچاپبرتمرکز:نادرستگذاریهدف

واقعینیازهاینهشخصیمنافعاساسبرتحقیقموضوعاتانتخاب

کارکنانمدیران،باضعیفتعامل

تحقیقاتینیازهایوفردتحقیقاتیلاینتطابقعدم

بازخورددریافتعدم

زمانمحدودیت

انگیزهفقدان

و......
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چالش های مربوط به استفاده کننده دانش

علمیمنابعازاستفادهوتحلیلجستجو،درپژوهشیواطلاعاتیسوادفقدان

تحقیقاتنتایجبهاعتمادیبی

فهمدردشواری

تغییربرابردرمقاومت

تحقیقاجرایوطراحیمراحلکلیهدرمشارکتعدم

و.....
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ابزارهای ترجمان دانش

پژوهشیخلاصهResearch Brief

پژوهشیپیامResearch Message

کوتاهآموزشیفیلمShort Video

برگگزارهFact Sheet

بالینیراهنمایClinical Practice Guideline

اجراییخلاصهExecutive Summary

سیاستیخلاصهPolicy Brief
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خلاصه پژوهشی

تایجنکهاستسیاست‌محوروهدفمندکوتاه،سندیکپژوهشیخلاصه

برایریتصمیم‌گیقابلوکاربردیساده،زبانیبهراعلمیپژوهشیک

وتصمیم‌گیرانمدیران،سیاست‌گذاران،)غیرآکادمیکمخاطبان

.می‌کندارائه(ذی‌نفعان

کرد؟بایدچهبرتمرکز

شاخصیوضعیتازخلاصهوکوتاهگزارشیکمثل
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خلاصه پژوهشی

Research Briefاجزای معمول یک ▪

عنوان روشن و مسئله محور

زمینه و اهمیت مسئله

هدف پژوهش

 یافته های کلیدیKey Findings

 پیام های سیاستیPolicy Implications

 توصیه هاRecommendations

منبع یا پژوهش اصلی
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پیام پژوهشی

نتیجهنمهم‌تریازاثرگذاروشفافکوتاه،بسیاربیانیکپژوهشیپیام

ژوهشپاین»:می‌گویدمستقیمبه‌طورکهاستپژوهشیکدستاوردیا

وزارتخانهNewsبخشهمانند«است؟مهمچراومی‌گویدچه

ویژگی های پیام پژوهشی خوب❑
(جمله3حداکثر‌)کوتاه‌
غیرتخصصی‌و‌قابل‌فهم
(نه‌روش‌محور)نتیجه‌محور‌
چه‌باید‌کرد؟»پاسخ‌گو‌به‌»
اثرگذار‌و‌اقناعی
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پیام پژوهشی

.استموثرMSبیماریبهبوددرورزش▪

دگیزنکیفیتوروانیوجسمیسلامتمنظم،ورزشیتمریناتانجام▪

.بخشدمیارتقاءدرصد95تاراMSبیماریبهمبتلایان

تسریعبرعلاوهورزشیتمریناتانجامبرایMSبیمارانازحمایت▪

.دهدمیکاهشرادرمانهایهزینهبیماری،روند

قبتیخودمرادربیمارانمؤثرمشارکتاصلیمانعناکافی،سلامتسواد▪

.دهندکاهشراشکافاینمی توانندهدفمندآموزشیمداخلاتاست؛
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فیلم آموزشی کوتاه

5ازرکمتآموزشیکلیپیکیاکوتاهآموزشیفیلمیکتهیه

پژوهشهاییافتهازمشخصهدفوسناریویکبادقیقه

وهدفمند،کوتاهویدیوییمحتواییککوتاهآموزشیفیلم

ردراآموزشی/علمیپیامیامهارتمفهوم،یککهاستپیام‌محور

جذابساده،شکلیبه(دقیقه3تاثانیه3۰معمولاً‌)محدودزمان

.می‌کندمنتقلفهمقابلو
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گزاره برگ

موضوعیدربارهاطلاعاتازایخلاصهوکلیدینکاتحاویایبرگه

میکهشودمیتهیهمخاطبانبهرسانیاطلاعقصدبهعموماًکهخاص

.گیردقرارنیزهاگیریتصمیممبنایتواند

نتقالابرایپیام‌محوروتک‌صفحه‌ایکوتاه،خیلیابزاریکگزاره‌برگ

به(شواهدبرمبتنیمعمولاً)مهمتوصیهیانتیجهمفهوم،یکسریع

.استتصمیم‌گیرانوسیاست‌گذارانمدیران،
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راهنماهای بالینی

درریگیتصمیمبهکمکهدفباکههستنددانشیابزارهای

شرایطبرایومناسبدرمانیبهداشتیهایمراقبتمورد

.شوندمیتعریفخاصبالینی
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پادکست

،کیبنابراین.استصوتیهایفایلازمجموعه‌ایپادکست

همینهبدقیقاً.نمی‌گیرندنظردرپادکستمعمولاًراتک‌فایل

درست.می‌گویند اپیزودیکپادکستقسمتهربهعلت،

.سریالیکاپیزودهایمثل
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خلاصه اجرایی

اجراییمدیرانکهپژوهشیاطلاعاتمهمترینازایخلاصه

پروژهجزئیاتتماممطالعهبهنیازیاینکهبدونبدانند،باید

.باشندداشتهپژوهشی
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خلاصه سیاستی

هبراتحقیقاتیپروژهیکمعتبرهایتوصیهوهایافتهکهکوتاهیسند

.نمایدمیارائهسازمانارشدیراندموسیاستگذاران

دریاموجودسیاستتغییریکبرایسیاستیمشاورهارائهبرایمناسب

جدیدسیاستدادنقراردستورکار

اصلی،مسالهنظر،موردمسالهیاموضوعازایخلاصهسیاستیخلاصه

پیشنهادارائهوسیاستیراهکارهای

(کلمه15۰۰تا1۰۰۰)صفحه4الی2قاعدتا

وهادیپیشنهایگزینهچالش،ازسیاستگذارسازیاگاه:سیاستیخلاصههدف

سیاستایقانوندرتغییربرایتلاشبهتر،گیریتصمیمبهکمکها،توصیه
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:یک خلاصه سیاستی باید

آنحلومسالهضرورتبهسیاستگذارمتقاعدسازی

هاگزینهبهترینارائه

تصمیماتخاذبرایحمایتوتشویق

،باشدکوتاهجالب،جذاب

استضروریسیاستیخلاصهمخاطبازکافیشناخت.
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انواع خلاصه سیاستی

کندمیلاستدلاسیاستیخاصگزینهیکنفعبه:طلبانهحمایتسیساتیخلاصه.

ویسیدبنحمایتیخلاصهیکنماید،میارائهراحلراهیکشماتحقیقاتیشواهداگر

.دهیدارائهراهکارآنحمایتبرایراشواهدیو

تیسیاسهایگزینهزمینهدرمتعادلیاطلاعات:عینیوهدفمندسیاستیخلاصه

دهدمیقرارسیاستگذاراختیاردرراآنهامعایبومزایاومختلف

هدفمندخلاصهیکنماید،میارائهراحلچندیکشماتحقیقاتیشواهداگر

رهمزایایومعایب)دهیدارائهمختلفهایگرینهمورددررااطلاعاتیوبنویسید

(یک
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(الزامی)ساختار خلاصه سیاستی 

عنوانTitle

اجراییخلاصهExecutive summary

(اصلیمشکل)مقدمهIntroduction

(هایافتهوپژوهشروش)اصلیمتنMain body

سیاستیهایتوصیهPolicy recommendation

سیاسیکاربستPolicy application

47



(اختیاری)ساختار خلاصه سیاستی 

جدول

نمودار

عکس

نویسندگان

منافعتعارض

تشکروریتقد

منابع

موردیمطالعات
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عنوان خلاصه سیاستی

،دقیقوجذابکوتاه

عنوانزیروعنوانشاملیاکلمهدهازکمتر

باشدموضوعبامرتبط

اختصارهابکارگیریعدم

ایراندرسزاریناپیدمی:مثال
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چکیده خلاصه سیاستی

میارائهپاراگرافیکقالبدرسیاستیخلاصهابتدایدر

(وینتپبولتبصورتیاومتفاوتفونتیباباکس،در)گردد

هاتوصیهوگیرینتیجهمثلنکاتمهمترینارائه

جذابنگارش

ًکلمهتا15۰معمولا
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51مثال چکیده خلاصه سیاستی



مقدمه-مشکل سیاستی

موضوعمختصرمعرفی

موضوعاهمیتتبیین

تحقیقهدفارائه

بودکارایناجرایبرلزومیچه

چقدرآندامنهوشدت؟تسامهمچراچیست؟مساله:مقدمهساختار

یست؟چمسالهتاثیراتاست؟افتادهاتفاقچراچیست؟مسالهعلتاست؟

52



53مثال مقدمه خلاصه سیاستی



متن اصلی خلاصه سیاستی

شامل

روش‌پژوهش➢

یافته‌های‌اصلی➢

ارائه‌بسیار‌مختصر‌و‌در‌حد‌یک‌پاراگراف‌برای‌هر‌عنوان
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دبایدها و نبایدها برای خلاصه سیاستی هدفمن

نیدکبیانرامسالهحلبرایمختلفسیاستیهایگزینه

کنیدبیانرایکهرمعایبومزایا

نمائیدایاشارهیکهراجراییهزینهبه.

دنماییبیانرایکهراجراییپذیریامکانوجانبیعوارض.
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بیبایدها و نبایدها در خلاصه سیاستی حمایت طل

باشددرکقابلوواضح

شودبیانعملیاتیفعلبا

باشدبینانهواقعوکوتاه.

باشدعلمیمعتبرهاییافتهساسابر.

باشدشدنیوپذیرامکان.
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کاربست سیاستی

وعلیفشرایطدرسیاستیهایتوصیهوراهکارهابکارگیرینحوه

.شوددادهشرحموجودامکاناتبا

ماشسیاستیهایتوصیهوشماپژوهشهاییافتهبینارتباط

داشتخواهدتاثیریچهاحتمالاشماسیاستیهایتوصیه.
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سایر نکات کلیدی در خلاصه سیاستی

پیمقدارارائهعدم

اعدادکردنرند

(سطر6وستون4حداکثر)سادهجداولرسم

هایلایتازاستفاده

غیرضروریجزئیاتارائهازخودداری

سادههایگرافترسیم

ارقام،مقایسهبرایایدایرهیاایمیلهنمودارزمانی،هایسریبرایخطینمودار

منبع4حداکثرهئارا

تماستلفنوایمیلادرسبااصلینویسندهنامارائه
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جمع بندی

باکهاستاقداماتوفعالیت‌هاازوسیعیطیفدانش،ترجمانکلی،بطور
اطلاع‌رسانیوعملدرمحورسلامتپژوهش‌هایازبکارگیریبهبودهدف
اقبت‌هایمردرشواهدبرمبتنیتصمیم‌گیرییاومقتضیاقداماتانجامبرای

.گرددمیانجامبهداشتی

بداناینومی‌گرددآغازتحقیقطراحیوتدوینزمانازبهداشتترجمان
روه‌هایگگرفتندرنظرباونیازهابرمبتنیبایدتحقیق‌هاکهاستمفهوم
متمااختیاردرسادهزبانباآنهانتایجوباشدتحقیقذی‌ربطانوهدف

.گیرندقرارکوتاهپیامیکقالبدرحتیتحقیقهدفگروه‌های
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