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 یسوا بق تحصیلی وآموزش

 18.30، معدل: 1391- 1395، دا نشکده پرستاری و مامایی رازی کرمان ،دکتری پرستاری .1

،  1389-1386دا نشکده پرستاری و مامایی رازی کرمان ، گرایش داخلی جراحی،   کارشناس ارشد آ موزش پرستاری، .2

 18.21: معدل

 17.87: معدل1380 - 1376کارشناسی پرستاری، دا نشکده پرستاری و مامایی شاهرود ،  .3

 سوابق کار عملی در بالین

در بخشهای اورژانس،   82/ 8/ 20تا  1/11/80انجام وظیفه به عنوان پرستار در طی دوران طرح نیروی انسانی از تاریخ  .1

 در بیمارستان امام رضا سیرجان ICUاتاق عمل و  

 بیمارستان غرضی سیرجان  ICUدر بخش   92/ 9/ 11تا   12/4/84انجام وظیفه به عنوان پرستار از تاریخ  .2

 1391-1390سال بیمارستان غرضی  ICUسرپرستار بخش  .3

 وابق اجراییس

 تاکنون  1388از سال  مدیر گروه پرستاری دانشکده علوم پزشکی سیرجان .1

 تاکنون  1400از سال  رییس گروه بالینی دانشکده علوم پزشکی سیرجان .2
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 تاکنون 1400از سال  مسئول واحد مهارتهای بالینی دانشکده علوم پزشکی سیرجان .3

 1401تا  1400مسئول پیگیری واحد برنامه ریزی درسی دانشکده علوم پزشکی سیرجان از  .4

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان مسئول آموزش بالینی واحد توسعه آموزش پزشکی  .5

 تاکنون 1400استاد مشاور دانشجویان پرستاری دانشکده علوم پزشکی سیرجان از سال  .6

 1400 -1399مسئول کمیته برنامه ریزی درسی دانشکده علوم پزشکی سیرجان از سال  .7

 1401تا  1400عضویت در کمیته پژوهش در آموزش دانشکده علوم پزشکی سیرجان از سال  .8

 تاکنون 1399عضویت در کمیسیون موارد خاص دانشکده علوم پزشکی سیرجان از سال  .9

 تا کنون  1402دانشکده علوم پزشکی سیرجان از سال عضو کمیسیون آموزش مداوم   .10

 تاکنون 1398دانشکده علوم پزشکی سیرجان از سال ی پژوهش یعضو شورا .11

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان ییدانشجو قاتیتحق تهیکم عضو .12

 تاکنون 1402دانشکده علوم پزشکی سیرجان از سال  انتشارات یشورا عضو .13

 تاکنون  1401از سال  دانشکده علوم پزشکی سیرجان آموزشی یشورا عضو .14

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان ماریآموزش به ب تهیکم عضو .15

 1400تا  1398ناظر اخلاقی امور پژوهشی دانشکده علوم پزشکی سیرجان از سال  .16

 

 سوابق تدریس 

 نظری

 در دانشکده علوم پزشکی سیرجان  2و  1تدریس دروس مفاهیم پایه  .1

 تدریس درس اورژانسهای داخلی کارشناسی فوریت در دانشکده علوم پزشکی سیرجان .2

 در دانشکده علوم پزشکی سیرجان 3و   1تدریس دروس بیماری شتاسی  .3

 تدریس درس روش تحقیق در پرستاری دانشکده علوم پزشکی سیرجان .4

 ، در دانشکده علوم پزشکی سیرجان3، 2، 1تدریس دروس پرستاری بزرگسالان سالمندان   .5

 س اصول و فنون پرستاری دانشکده علوم پزشکی سیرجانوس دریدرت .6

 درس بررسی وضعیت سلامت  دانشکده علوم پزشکی سیرجانتدریس  .7

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان   در 4، 3، 2، 1س داخلی جراحی  ودرتدریس  .8

 در دانشگاه آزاد  واحد سیرجان4و 1س داخلی جراحی  ودرتدریس  .9

 دانشجویان مامایی دانشکده علوم پزشکی سیرجان 2و 1تدریس درس فیزیوپاتولوژی بیماریهای داخلی  .10

تدریس دروس آشنایی با بیماریهای داخلی و جراحی دانشجویان علوم آزمایشگاهی و هوشبری دانشکده علوم پزشکی   .11

 سیرجان 

 در دانشکده علوم پزشکی سیرجان 3و  2، 1پرستاری بزرگسال سالمند س  ودرتدریس  .12

 تدریس درس مراقبت پرستاری در منزل در دانشکده علوم پزشکی سیرجان  .13



 در دانشکده علوم پزشکی سیرجان و هوشبری تدریس درس مراقبتهای پرستاری در بخش ویژه دانشجویان پرستاری .14

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان  و فوریت پزشکی ، هوشبریدانشجویان پرستاری  زبان تخصصیس تدریس در .15

 درس اورژانس های تروما  دانشکده علوم پزشکی سیرجانتدریس  .16

 درس اورژانس های  محیطی دانشکده علوم پزشکی سیرجانتدریس  .17

 درس اورژانس در بلایا  دانشکده علوم پزشکی سیرجانتدریس  .18

 درس کمکهای اولیه  دانشکده علوم پزشکی سیرجانتدریس  .19

 تدریس در کارگاه

 جهت پرستاران در آموزش مداوم دانشکده علوم پزشکی سیرجان آسم یماریبمدرس کارگاه   .1

 جهت پرستاران در آموزش مداوم دانشکده علوم پزشکی سیرجان ها  یدر سوختگ یپرستارمدرس کارگاه   .2

جهت پرستاران در آموزش مداوم دانشکده علوم پزشکی   سالمندان یو مراقبت های بهداشت سالمندیمدرس کارگاه   .3

 سیرجان 

جهت پرستاران در آموزش مداوم دانشکده علوم پزشکی   در اورژانس های دستگاه گوارش پرستاریمدرس کارگاه   .4

 سیرجان 

 جهت پرستاران در آموزش مداوم دانشکده علوم پزشکی سیرجان ماریآموزش به ب اصولمدرس کارگاه   .5

 جهت اساتید در معاونت آموزشی دانشکده علوم پزشکی سیرجان و طرح درس یبرنامه آموزش تیاهممدرس کارگاه   .6

 مدرس کارگاه  پروپزال نویسی جهت دانشجویان در دانشکده علوم پزشکی سیرجان  .7

 مدرس دوره مراقبت از بیماران مبتلا به دیابت در بیمارستان غرضی سیرجان  .8

 مدرس کارگاه آموزش به بیمار در بیمارستان غرضی سیرجان  .9

 در بیمارستان غرضی سیرجان ICUمدرس کارگاه مراقبت ویژه در   .10

 بزرگسال در بیمارستان غرضی سیرجان  CPRمدرس کارگاه  .11

 عملی تدریس  

 مربی کارورزی در عرصه دانشکده پرستاری مامایی رازی کرمان  .1

 و دانشگاه آزاد اسلامی واحد سیرجان  دانشکده علوم پزشکی سیرجان Skill Labمربی اصول و فنون پرستاری  .2

 مربی کارآموزی اصول و فنون پرستاری دانشکده علوم پزشکی سیرجان .3

 دانشکده علوم پزشکی سیرجان   4، 3، 2، 1 مربی کارآموزی داخلی جراحی  .4

 ( دانشگاه آزاد واحد سیرجانICUمربی کارآموزی مراقبت های ویژه ) .5

 ( دانشگاه آزاد واحد شهربابکICUمربی کارآموزی مراقبت های ویژه ) .6

 مقالات علمی و طرح های تحقیقاتی

 طرح های تحقیقاتی 

بررسی ارتباط بین تبعیت از رژیم درمانی و خود کارآمدی در بیماران مبتلا به هموفیلی مراجعه کننده به بیمارستان   .1

 )مشاور(  1396افضلی پور شهر کرمان در سال



آموزش  ریتاث یپستان و بررس یی در ارتباط با خودآزما رجانیشهر س یدانشگاه  یدانش، نگرش و عملکرد جامعه  یبررس .2

 )مجری( 1396در سال  رجانیس  یدختر دانشکده علوم پزشک انیبر دانش، نگرش و عملکرد دانشجو

 1396  رجانیدر شهرستان س یسالم و فرزندآور  یمشاوره بارور نهیو عملکرد بهورزان در زم یآموزش یازهاین یبررس .3

 )مشاور(

  رجانیشهرستان س زیالیتحت همود مارانیدر  ب یرگی¬از رگ یدر نقطه هوگو بر شدت درد ناش  ی درمان خی ریتاث .4

 )همکار(

ثیر برنامه توانمندسازی بر خودکارآمدی روانی اجتماعی و نگرش نسبت به بیماری در بیماران مبتلا به دیابت  بررسی تا .5

 1388نوع یک در مرکز دیابت شهرستان سیرجان، سال 

 1393تبیین فرآیند سازگاری مراقبین عضو خانواده بیماران با وضعیت نباتی،  .6

در  یبستر مارانیب یات یخواب و علائم ح تیفیبهارنارنج و بابونه بر اضطراب،ک ی با اسانس گلها یدرمان حهیرا ریتاث یبررس .7

 )مشاور( 1397-98در سال  رجانیشهرستان س یها مارستانیب ی قلب  ژهیمراقبت و یبخش ها

بر خستگی و تنگی نفس بیماران مبتلا به نارسایی قلبی بستری در بخش قلب   5Aبررسی تاثیر الگوی خودمدیریتی   .8

 1397بیمارستان های شهر سیرجان در سال 

بیماری مزمن انسدادی ریه، مراجعه کننده به بیمارستانهای بررسی تأثیر مدل مراقبت مشارکتی،  بر کیفیت زندگی بیماران مبتلا به  .9
 )مشاور(  1398شهر سیرجان در سال 

کشور با استفاده از روش بسط   8رآورد اندازه جمعیت گروه های دارای رفتارهای پرخطر در دانشجویان علوم پزشکی کلان منطقه  .10
 )مجری(   (Network Scale Up) شبکه ای

 بررسی و مقایسه تاثیر آموزش بر دانش، نگرش و عملکرد دانشجویان دختر شهرستان سیرجان در ارتباط با خودآزمایی پستان .11
 )مجری( 

 )مجری( در کارکنان شرکت صنعتی معدنی گل گهر سیرجان و ارائه راهکار 19-تبیین تجارب ابتلا به کووید .12
 )همکار( 1400بررسی اپیدمیولوژیک نقش عوامل فردی و شغلی در بروز موارد مثبت کرونا در شهرستان سیرجان در سال  .13

روستای    بافان میگل  سلامت عمومیبررسی سطح  و    ها در زمینه بهداشت محیط کارگاه  بافانمیرسی نیازهای آموزشی گلبر .14

 )همکار(  1397دارستان شهرستان سیرجان در سال 

 

 اجرا   تدسدر  طرح های  

 )مجری( 1399در سال  رجانیو عوامل مرتبط با آن در شهر س یبارور نیاضافه وزن در زنان سن وعیش یبررس .1

 )مجری(  2 روسیکروناو  یمبتلا به سندرم حاد تنفس مارانیپرستاران مراقبت کننده از ب ستهیتجارب ز نییتب .2

 )همکار(  بررسی تاثیر انجام یوگا بر حجم ادم و کیفیت زندگی زنان مبتلا به لنف ادم اندام فوقانی ناشی از سرطان پستان .3

 )همکار(  تبیین علل و پیامدهای طلاق از دیدگاه زنان و مردان مطلقه در شهر سیرجان: یک مطالعه کیفی .4

بررسی ارتباط رضایت از زندگی زناشویی با کیفیت زندگی جنسی و خودکارآمدی جنسی بیماران همودیالیزی و همسران  .5

 )همکار( 1403ها در شهر سیرجان در سال آن 



بررسی ارتباط بین پریشانی اخلاقی و تاب آوری اخلاقی در بین دانشجویان بالینی دانشکده علوم پزشکی سیرجان در سال   .6

 )مجری( ، یک مطالعه مقطعی1403

بررسی ارتباط رضایت از مراقبت حین زایمان و ادراک درد زایمان با تمایل به فرزندآوری مجدد در زنان ساکن شهر سیرجان  .7

 )همکار(  1403در سال 

بررسی و مقایسه شدت درد درک شده ناشی از پروسیجرهای رایج در بخش های مراقبت های ویژه نوزادان ، در نوزادان  .8

 )همکار(  1403نارس و ارائه دهندگان مراقبت در بیمارستان های منتخب شهرهای کرمان و سیرجان در سال 
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