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 سوابق فعالیت های اجرایی  •

 

  المللیبین    و  یمقالات منتشر شده در مجلات معتبر داخل •

سال  نام مقاله ردیف 

 انتشار

 نام مجله نمایه نویسنده

1 Evaluating the effect of mental 

health curriculum on secondary 

school students’ mental health 

literacy and knowledge and 

attitude to mental illness 

نویسنده  2025

 اول

ISI 

IF=3.8 

scientific reports 

2 Validation and evaluation of 

school-based mental health 

literacy training program "The 

Guide Cymru" in Iranian 

adolescent students aged 13–15: 

study protocol 

نویسنده  2024

 اول

ISI 

IF=3.2 

 

Archives of 

Public Health 

3 The Relationship Between Mental 

Health Literacy and Mental 

Illness Attitudes and Knowledge: 

A Structural Equation Model 

 سندهینو 2025

 اول

ISI 

IF=1.9 

Perspectives in 

Psychiatric Care 

4 The Impact of a School-Based 

Mental Health Curriculum on the 

Knowledge and Improvement of 

Mental Health Literacy of 

Secondary School Teachers 

 سندهینو 2025

 اول

Scopus 

IF=1.4 

Iranian Journal 

of Health 

Education and 

Health 

Promotion 

 دانشجوی برتر کارشناسی دانشگاه علوم پزشکی شیراز ) استعدادهای درخشان( 

 اداره انتشارات و کتب دانشکده علوم پزشکی سیرجانمسئول 

 ارزیاب داوطلبین استخدامی

 کارشناس امور پژوهشی

 HSRعضو کمیته تخصصی 

 دبیر کمیته ثبت بیماریها

 کارشناس ناظر تخلفات اعضای هیات علمی

 

 

 



5 Factors influencing the 

consumption of fruits and 

vegetables in diabetic patients 

based on Pender’s health 

promotion model 

نویسنده  2022

 مسئول 

ISI 

IF=1.4 

 

Journal of 

Education and 

Health 

Promotion 

6 Predicting Iranian road accidents: 

application of the theory of 

planned behavior 

 سندهینو 2023

 مسئول 

ISI 

IF=0.3 

 

International 

Archives of 

Health Sciences 

7 An Application of the Theory of 

Planned Behavior to Predict the 

Protective Behaviors from Urban 

Traffic Accidents 

 سندهینو 2023

 مسئول 

 - یعلم

 یپژوهش

The Journal of 

Tolooebehdasht 

8 Fruit and vegetable consumption 

in diabetics patients: Effect of 

pender health promotion model 

(HPM) intervention 

نویسنده  2024

 اول

ISI 

IF=1.4 

Journal of 

Education and 

Health 

Promotion 

9 Persian Translation, Cross cultural 

Adaptation and Validity and 

Reliability of the Mental Health 

Literacy Knowledge Assessment 

Tool in Iranian Students 

نویسنده  2024

 اول

 -علمی 

 پژوهشی

The Journal of 

Tolooebehdasht 

10 The relationship between 

Learning Approaches and Critical 

Thinking Disposition Among 

Medical Students 

 سندهینو 2025

 اول

Scopus 

IF=0.14 

The Strides in 

Development of 

Medical 

Education 

Journal 

11 Strategies for Dealing with 

Infodemic 
 سندهینو 2025

 اول

Scopus Journal of 

Health Sciences 

& Surveillance 

System 

12 Evaluation of school-based 

mental health literacy program in 

high school students: a scoping 

review protocol 

 سندهینو 2024

 اول

علمی 

 پژوهشی

Health Science 

Monitor 

13 Maternal stress in the fetal 

anomaly screening process: A 

prospective cohort study 

 سندهینو 2024

 اول

Scopus Journal of 

Research 

Development in 

Nursing and 

Midwifery 



14 Translation, localization and 

validation of School-Based 

Mental Health Literacy 

Curriculum "The Persian guide" 

 سندهینو 2025

 اول

ISI 

IF=2.5 

Transcultural 

Psychiatry 

15 Evaluation the Suitability, 

Readability, and Cultural 

Appropriateness of a School-

Based Mental Health Curriculum 

for Developing Student Mental 

Health Literacy 

 سندهینو 2025

 اول

ISI 

IF=0.9 

Journal of 

Mental Health 

Training, 

Education and 

Practice 

16 Predictors of Disease Severity in 

Patients with Rheumatoid 

Arthritis in Sirjan, Itan: 

Application of the Health Belief 

Model 

نویسنده  2025

 چهارم

Scopus Jundishapur 

Journal of 

Chronic Disease 

Care 

17 Analysis of health patterns in 

Yazd teachers: application of data 

mining clustering for physical and 

clinical indicators Abstract 

نویسنده  2025

 مسئول 

علمی 

 پژوهشی

research on 

Issues of 

Education 

 

 یقاتیتحق  پروژه های •

 عنوان طرح کدرهگیری ردیف 

 رانهیشگیسالمند در استفاده از خدمات پ  اریخود یآموزش گروه ها ریتأث یبررس 403000052 1

مراجعه سالمندان به مراکز خدمات جامع سلامت شهر  زانیم شیبر افزا یسالمند

 1404در سال  رجانیس

عضلانی در پرستاران _بررسی ارتباط بین عوامل روانی اجتماعی با اختلالات اسکلتی  403000051 2

1404ستان سیرجان در سال بهداشت شاغل در مراکز بهداشتی شهر . 

1404بررسی پیری هراسی و عوامل مرتبط با آن در شهرستان سیرجان درسال  403000044 3  

بررسی وضعیت مصرف خودسرانه دارو و عوامل مرتبط با آن بر اساس الگوی  403000024 4

1403کرمان در سال  های علوم پزشکی استانتمایلات در بین دانشگاه_تصورات  

درمانی شهری و روستایی _بررسی علل عدم مراجعه سالمندان به مراکز بهداشتی 403000017 5

1403سیرجان جهت دریافت خدمات سلامت در سال شهرستان   

یی در اثربخشی برنامه آموزشی سواد سلامت روان بر افسردگی و احساس تنها 403000015 6

1403نوجوانان شهر سیرجان در سال   
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بررسی اثربخشی مدیله آموزشی تلفیق خانواده محور محور بر سیر رفتار برنامه ریزی  403000012 7

وان نوجوانان دارای قصد خودکشی شهر سال شده به منظور ارتقاء سواد سلامت ر

1403 

های مصنوعی به نیازهای اطلاعاتی والدین دارای ارزشیابی کیفیت و خوانایی پاسخ 402000056 8

 کودکان با نیازهای ویژه )کم توان ذهنی(

های هوش مصنوعی به نیاز به ارزشیابی قابلیت اطمینان، کیفیت و خوانایی پاسخ 402000055 9

 اطلاعات تغذیه افراد مبتلا به بیماری بیماری روده

 توسعه و روانسنجی ابزار ارزشیابی منابع ویدئویی آموزش بیمار در ایران  402000045 10

بررسی ارتباط های فکری و گرایش به تفکر انتقادی با عملکرد تحصیلی در علوم  402000043 11

1403پزشکی سیرجان در سال   

های علوم پزشکی ایران به اصول  ارزیابی میزان پایبندی اعضای هیئت علمی دانشگاه 402000024 12

 اخلاق در پژوهش از دیدگاه آنها

سازی بر کاهش ترس و بیماران نیازمند جراحی های آرامبررسی اثربخشی تکنیک  402000018 13

1403سیرجان در سال  عمومی در بیمارستان ثامن الحجج )ع(  

ای در زمینه  ابزارهای خوانایی و تناسب منابع اطلاعات سلامت متنی و چندرسانه 402000014 14

هایمرور دامنه بررسی: یک  

های دولتی و بررسی حمایت اجتماعی با دانشجویان به فرزندآوری در متاهل دانشگاه 402000010 15

1402رجان در سال آزاد شهر سی   

طراحی، اجرا، ارزشیابی کمپین آموزشی مبتنی بر تئوری رفتار برنامه ریزی در  40100008 16

سال شهرستان سیرجان برای عضویت در کانون داوطلبان  18لای مشارکت افراد با

 اهدای عضو

فعالیت بدنی( و سلامت روان دانش  بررسی و تعیین ارتباط سبک زندگی )تغذیه و 4000054 17

19آموزان مدارس شهر سیرجان قبل و در دوره پانندمی کوید   ( 1397- 1400) 

بررسی تاثیر مداخله بر مدل ارتقای سلامت پندر در مصرف میوه و سبزیجات در  4000023 18

1400مصرف غذای شهر در سال   

بررسی ارتباط بین نتایج غربالگری ناهنجاری های جنینی در دوران بارداری با میزان  400000014 19

1400استرس در مادران باردار شهر سیرجان در سال   
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بررسی تاثیر سه روش آموزش بر تیم، آکرونیم و سخنرانی بر میزان و رضایت و  400000010 20

ی دانشکده علوم پزشکی سیرجان در سال ارتباط آن با سبک های دانشجویان مامای

1400 

تاثیر سه روش آموزش از راه دور )آموزش مبتنی بر سناریو، بر اساس سوال و آموزش  40000006 21

ر های سبک زندگی د مجازی( بر میزان رضایت و رضایت مامایی و ارتباط آن با سبک

 زمان پاندمی

بررسی عوامل موثر بر مصرف میوه و سبزیجات بیماران دیابتی شهرستان سیرجان بر  98001034 22

1399اساس مدل ارتقای سلامت پندر در سال   

برنامه آموزشی سواد سلامت روان مبتنی بر مدرسه"اعتباریابی، اجرا و ارزشیابی تاثیر 16127 23  

Guide Cymru" ساله ایرانی 13-15در دانش آموزان   

کاربرد مدل رفتار برنامه ریزی شده در پیش بینی عوامل موثر در تصادفات جاده ای  13314 24

1401در سال  اصفهان( -کرمان و یزد -شهر یزد و محورهای آن )محورهای یزد  

 

 داوری طرح های پژوهشی •

 عنوان طرح کد رهگیری ردیف 

بررسی ارتباط بین درک پیری و سالمندی موفق در سالمندان شهرستان سیرجان در سال  404000009 1

1404 

بررسی پیشبینی کننده های خودانگاره تناسلی زنان و تاثیر آن بر انتخاب زایمان طبیعی:  404000004 2

 مطالعه مرور سیستماتیکیک 

بررسی ارتباط سلامت معنوی با قصد انجام رفتارهای پرخطر در دانشجویان دانشکده علوم  404000001 3

 1404پزشکی سیرجان در سال 

شناسایی عوامل موثر در اقدام به تقلب از دیدگاه اساتید و دانشجویان با استفاده از تکنیک  403000056 4

 1404دلفی در سال 

 تمایز آرتریت روماتوئید از استئوآرتریت با استفاده از یادگیری ماشین 403000055 5

 تمایز آرتریت روماتوئید از استئوآرتریت با استفاده از یادگیری ماشین 403000055 6

بررسی تأثیر مداخله آموزشی مبتنی بر الگوی اعتقاد بهداشتی توسط رابطین بهداشتی بر  403000048 7

 1404میزان مصرف قلیان در زنان شهرستان سیرجان در سال کاهش 
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بررسی ارتباط بین سلامت معنوی و تاب آوری با نقش میانجیگری تعهد حرفه ای در میان  403000039 8

؛ رویکرد 1404پرستاران شاغل در بیمارستان ثامن الحجج )ع( شهرستان سیرجان در سال 

 معادلات ساختاری

بر رفتار مراقبت از نوزاد و خودکارآمدی  (mHealth) داخله مبتنی بر سلامت سیارتاثیر م 403000038 9

 ای(مادران دارای نوزاد نارس )یک مطالعه آزمایشی تک نمونه

از دیدگاه دانشجویان  DREEM ارزیابی کیفیت محیط یادگیری بالینی بر اساس الگوی 403000028 10

 1403دانشکده علوم پزشکی سیرجان در سال 

 بررسی ویژگی های روانسنجی نسخه فارسی پرسشنامه تاب آوری اخلاقی راشتون  403000027 11

بررسی تاثیر برنامه آموزش دروازه بان بر ارتقاء دانش، نگرش و رفتار پیشگیری از خودکشی  403000025 12

 .1403در بهورزان شهرستان سیرجان در سال

موثر بر سقط جنین و تبیین راهبردهای پیشگیری و کنترل این بررسی روند و عوامل  403000020 13

 پدیده؛ شواهدی از یک مطالعه ترکیبی در جنوب استان کرمان

تعیین محتوا، قابلیت ها، شیوه ها و پیامدهای ارزیابی پرونده های الکترونیک سلامت  403000008 14

 شخصی
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